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NO-KNEED MADBR@D MED GRILLET ZUCCHINI

10 stk.

INGREDIENSER:

Dej

4 dl vand

50 geer

1,5 tsk. groft salt

3 spsk. Monini olivenolie
1 spsk. Tarsleffs rugsur
550g manitoba hvedemel

Fyld

300g Paradiso grillet zucchini
10 stk. timian kviste

10 spsk. Monini olivenolie
100g parmesan

TILBEREDNING:
Rer vand, geer, salt og olivenolie sammen. Bland rugsur og hvedemel og tilsaet det til vaesken indtil konsistens
af havregrgd. Saettes pa kel til naeste dag (gerne to dage).

Sat 10 flade dejklatter pa en bradepande med vade heender. Fordel zucchini, timian, olivenolie og revet
parmesan over.

Bages 18 minutter ved 250°C.
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