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BAO STEAMBUNS MED GRILLET COURGETTE  
I KOREANSK BBQ SAUCE

20 stk.

INGREDIENSER:
600g Bonduelle grillede courgetter
Monini olivenolie
1 dl GO-TAN koreansk BBQ sauce
3 spsk. honning

20 stk. Happy Buddha bao steambuns
1 stk. lille salathoved
200g Paradiso røde sweet drops
0,5 dl GO-TAN sriracha
Realime limesaft
Tørsleffs sorte sesam
Frisk koriander

TILBEREDNING:
Skær courgetterne ud i 2-3 cm brede strimler. Steg dem let i en smule olie. Kom BBQ sauce og honning ved. 
Lad det stege til grøntsagerne glacerer.

Varm bao steambuns efter anvisning. Fordel lidt salat i bollerne. Herpå courgetter og afslutningsvist sweet 
drops vendt med sriracha og limesaft. Top med sorte sesam og koriander.

TIPS: 
For en mere knasende og fast struktur kan topping og courgetter erstattes af syltede røde peberkorn, knuste 
peanuts og jackfruit. 


